SUBATOS VAKARE
(,,Bégtiné paskutiné*)
Liaudiskas Sokis

Edmundo Zickos choreografija )
Valentino Bagdono harm. lietuviy liaudies muzika, papildé Edmundas Zicka

Sokis sukurtas pagal vokalinj kiirinj ,,Zemaitiska polkuté* (liaudies muzika, harm.
V. Bagdonas). Pritaikant kiirinj $okiui muzika buvo papildyta viena dalimi (papildé E. Zi¢ka).
Kuriant Sokj nesiremta jokia etnochoreografine medziaga. Panaudojant liaudisko Sokio
zingsnius siekta perteikti vokalinio kiirinio turinj ir nuotaika. Kadangi pagrindinis Sokio zingsnis
yra bégtiné polka ir Sokiu galima uzbaigti koncerta ar jo dalj jis pavadintas ,,bégtiné paskutiné*.
Sokio muzika yra keturiy daliy. Metras - 2/4. Grojama tokia tvarka: A, B, Al, C, D, C1.
Soki pirma karta scenoje atliko Vilniaus technologijy ir dizaino Kkolegijos jaunimo
liaudisky Sokiy ansamblis ,,Sietuva“ 2015 m. geguzés 10 d. Sokiy konkurse ,,Kadagys* BirStono
kultiiros centre.



SOKIO ZINGSNIAI
Sokyje naudojama bégtiné polka, dvigubasis zingsnis, polkos zingsnis, Soninis Zingsnis,
nuosokis ir kiti.

SOKIO EIGA

Sokéjai stovi vorele scenos gilumoje deinéje uz kulisy. Vaikinai kaire ranka padeda sau
ant deSinio paties. Merginos stovi Salia ir uz vaikino. Jos susikabina su vaikinu padé¢j¢ iStiesta
kaire ranka ant deSinio vaikino peties (1 pav.). Laisvos vaikiny rankos ant juosmens, merginy —

uz sijono.
<

1 pav.

Grojama jZanga (4 tkt)
Sokéjai stovi uz kulisy. (Jei scena labai didelé — jzengia j sceng)

»Tralialia, oilialia mano Zirgelis...“ (8 tkt)
Grojama A muzikos dalis

1 taktas
Sokéjai, pradedami deSine koja, Soka du dvigubuosius Zingsnius.

2-4 taktas
Sokéjai Soka tris bégtinés polkos zingsnius ir pirma pora uzveda j ratg. (2 pav.)
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2 pav.
5 taktas
Sokejai, pradedami kaire koja, Soka du dvigubuosius Zingsnius.

6 taktas
Sokéjai, judédami ratu, Soka bégtinj polkos Zingsnj.

7 taktas
Sok¢jai Soka du dvigubuosius zingsnius.

8 taktas
»viens® - Soké&jai, pradedami desine koja, perSoka ant kairés kojos (Soka nedidelj ristiino
Suolj);



»du® — Sokéjai, lengvai treptelédami, pastato deSing koja | prieki;
T — pauzé. Sokéjai nejuda ir akimirkai uzfiksuoja poza.

»Kapatai, kapatai su pasagélém... (8 tkt)
Kartojama A muzikos dalis

1 taktas
Sokéjai, pradedami kaire koja, $oka du dvigubuosius Zingsnius ir suformuoja dvi eiles
scenos krastuose: 1-a — 4-a poros kairiame scenos kraste, 5-a — 8-a poros — desiniame.

2 taktas
Sokéjai Soka bégtinés polkos zingsnj ir pasisuka j centra.

3-4 taktas
Sokéjai Soka du bégtinés polkos zingsnius ir Sokéjy eilés prasisukuoja: 1-a - 4-a poros $oka
1 desinj scenos krasta, 5-a — 8-a poros — j kairj. PrasiSukuodami arc¢iausiai zitirovy Soka 1-a pora.

(3 pav.)

3 pav.
5 taktas
Sokéjai, pradedami deSine koja, Soka du dvigubuosius Zingsnius ir pasisuka j giluma.

6 taktas
Sokéjai $oka beégtinés polkos zingsnj ir gilumoje suformuoja dvi linijas. (4 pav.)
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4 pav.
7 taktas
Sokéjai $oka du dvigubuosius Zingsnius ir pasisuka j Zifirova bei atsistoja poroje vienas
Salia kito (vienoje linijoje).



8 taktas

., Viens‘ — vaikinai nuSoka ant abiejy kojy, sukabintg kaire rankga iStiesia j priekj. Merginos
pasistiebia ant abiejy kojy.

,du‘ — vaikinai iSsitiesia po nuosSokio, o merginos desin¢ kojg pastato ant puspirsciy uz
kairés kojos ir ziirédamos j vaikinus sulenkia kair¢ koja (Soka nusilenkima vietoje). (5 pav.) T.y.
merginos padékoja vaikinams uZ pavézéjima. Sokéjai poroje lieka susikabing pusiau suktiniskai.
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5 pav.

,Visam kaime, visam kaime...“ (16 tkt)
Grojama B muzikos dalis

1-2 taktas

Vaikinai nuleidzia rankas Zemyn ir vietoje pasistiebia keturis kartus nuleisdami kulnus ant
Zzemés ant takto ,,viens®, ,,du“. Pirmame takte vaikinai paziiiri j deSing, antrame — | kaire, t.y.
zvilgsniu seka merging.

Merginos, pradedamos desine koja, dviem bégtinés polkos Zingsniais Soka aplink savo
vaiking ir grjzta j prading vieta: merginos pirmg zZingsnj zengia Kiek jstrizai ir atgal, per pirma
zingsnj apeina pusg rato prasikeisdama poroje nugarom, o per antrg zingsnj apeina poroje veidu j
vaiking ir uzbaigdama bégtinés polkos zingsnj (dvigubasis) atsisuka j Zitirova. (6 pav.) Merginy
desiné ranka uz sijono, kairé — ant juosmens.

UNZVNZUNVEVN,
6 pav.

3 taktas

Sokéjai, pradedami desine koja, $oka du dvigubuosius Zingsnius: merginos j priekj, o
vaikinai ant ,,viens* uZdeda rankas ant juosmens ir Sokdami vietoje sukasi kas Zingsnj po % rato
per desinj petj ir pasisuka j giluma. (7 pav.)
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7 pav.
4 taktas
Sokéjai Soka bégtinés polkos Zingsnj: merginos avanscenoje apsisuka per desinj petj 1,5
rato ir pasisuka ] giluma, o vaikinai Soka j gilumg ir uzbaigdami bégtinés polkos zingsnj
(dvigubasis) pasisuka puse rato per desinj petj ir takto pabaigoje yra veidu j zitirova. (8 pav.)
4
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8 pav.

5-6 taktas
Sokéjai, pradedami kaire koja, dviem bégtinés polkos Zingsniais prasi$ukuoja, t.y.
merginos Soka ] giluma, o vaikinai avanscenos link ir poroje prasilenkia deSiniais peciais.

7 taktas

Vaikinai, pradedami kaire koja, Soka avanscenoje du dvigubuosius zingsnius vietoje ir
pasisuka kas Zingsnj po Y4 rato per kairj peti. Takto pabaigoje vaikinai stovi nugara ] Zitirova.

Merginos, pradedamos kaire koja ir pirmg zingsnj zengdamos zitirovy link, Soka vilkelj ir
apsisuka 1,5 rato.

8 taktas

,, Viens® - vaikinai, pradedami kaire koja, Soka vietoje ristiino Suolj ir per kairj petj
apsikuka visg ratg. Merginos scenos gilumoje pritiipia. (9 pav.)

,»du — vaikinai trepteli kaire koja, merginos issitiesia i$ pritapimo.
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9 taktas

Vaikinai, pradedami deSine koja, Soka bégtinés polkos Zingsnj j giluma ir iStiesia kaire
rankg j priekj. Merginos stovi vietoje. (10 pav.)

10 taktas

Sokéjai susikabina poroje kairéem rankom. Vaikinai §oka bégtinés polkos Zingsnj beveik
vietoje, apsisuka ¥4 rato per kairj petj ir sukabintas rankas padeda sau ant deSinio peties.

Merginos, pradedamos kaire koja, Soka bégtinés polkos Zingsnj ir pasisuka veidu i deSinj
scenos krastg. Takto pabaigoje visi stovi poroje susikabing kaip Sokio pradZiai ir pasisuke |
desinj scenos krasta.



11-12 taktas
Sok¢jai Soka du dvigubuosius zingsnius ir vieng bégtinés polkos zingsnj palei scenos krasta
ir suformuoja dvi linijas. (11 pav.)
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11 pav. 12 pav.
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13 taktas

Sokéjai Soka bégtinés polkos Zingsnj: vaikinai beveik vietoje ir pasisuka kairiu petimi j
zitirova, o merginos Soka po sukabinta ranka zitirovy link. Takto pabaigoje Sokéjai stovi poroje
pasisuke Kairiais peciais ir susikabing kairém rankom paprastai Zemai.

14 taktas

Sokéjai, nekeisdami susikabinimo, $oka bégtinés polkos Zingsnj j $okio partnerio vieta (12
pav.) ir poroje apsuka puse rato.

15 taktas

Sokéjai paleidzia sukabintas rankas. Vaikinai, pradedami kaire koja, $oka du paprastuosius
zingsnius ] gilumg ir deSinio scenos krasto link (jstrizai). Merginos Soka du paprastuosius
zingsnius tiesiai link kairiojo scenos krasto ir kaire rankg uzdeda ant juosmens, o desing vis dar
laiko uz sijono. (13 pav.)

16 taktas
Vaikinai Soka vieng pristatomajj zingsnj, sukryziuoja rankas prie$ kriiting ir pasisuka kairiu
petimi | zitirovg. Merginos Soka vieng pristatomajj Zingsnj, pasisuka veidu j Zitirovg ir ant takto
,»du® pritupia. Takto pabaigoje susiformuoja keturios linijos: dvi merginy ir dvi vaikiny.
6



Kartojimas ,,Tralialia, olialia mano Zirgelis...“ (8 tkt)
Grojama Al muzikos dalis

1 taktas

Vaikinai, pradedami deSine koja, Soka du dvigubuosius zZingsnius tiesiai. Merginos,
pradedamos desine koja, Soka du uzkeic¢iamus dvigubuosius zingsnius. Sok¢jai juda kairio
scenos krasto link. (14 pav.)
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2 taktas
Sokéjai Soka viena bégtinés polkos Zingsnj ir apsisuka per desinj petj: vaikinai — visa rata,
merginos — % rato. Takto pabaigoje merginos yra pasisukusios veidu j vaikinus.

3 taktas
Sokéjai Soka viena bégtinés polkos Zingsnj ir toliau juda kairio scenos krasto link.
Merginos Soka atbulos ir korpusa truputj palenkia j priek].

4 taktas
Sokéjai $oka vieng bégtinés polkos Zingsnj ir apsisuka per desinj petj: vaikinai — visa rata,
merginos - 1% rato.

5 taktas
Sokéjai $oka du dvigubuosius Zingsnius. Vaikinai $oka tiesiai, o merginos pasisuka veidu j
Zitirova.

6 taktas
Merginos Soka vieng mazg nuoSokj j Zitirovus, o vaikinai Soka vieng bégtinés polkos
zingsnj ir pirma vaikiny eilé uZeina uz merginy eilés. (15 pav.)

7 taktas
Vaikinai Soka du dvigubuosius Zingsnius ir visi uzeina uz savo merginos ir pasisuka veidu j

zitrova. Merginos stovi.

8 taktas

,viens® - vaikinai, pradedami deSine koja, perSoka ant kairés kojos (Soka nedidelj risttino
Suolj);

,»du* —vaikinai, lengvai treptelédami savo merginai 1§ deSinés, pastato desin¢ koja  priekj,
o rankas uzdeda ant juosmens. (16 pav.)

Merginos stovi.
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Pastaba

Sioje muzikos dalyje vaikinai rodo savo $aunuma, o merginos stebi vaikinus. Uzbaigdami
muzikos dalj vaikinai trepteli prie savo merginos. Jei kolektyvas yra techniskai pajégus vaikinai
gali Sokti junginj i$ dvigubyjy ir trigubyjy polky. Tokiu atveju vaikiny rankos turi buti ant
juosmens, o ne pries kriting. Derinys atliekamas sukantis per desinj petj: 2 dvigubieji, 3
trigubosios polkos, 2 dvigubieji, 1 triguboji polka, 2 dvigubieji zingsniai tiesiai (nesisukti) uzeiti
uz savo merginos ir pabaigoje persokimas su treptelejimu.

Kartojimas ,,Kapatai, kapatai su pasagéléem...« (8 tkt)
Kartojama Al muzikos dalis

1 taktas

Merginos, pradedamos kaire koja, Soka du dvigubuosius desinio scenos krasto link ir
apsisuka visa rata per kairj petj. (17 pav.) Vaikinai pasisuka deSiniu petimi j zitirova ir stovi
vietoje.

2 taktas
Merginos Soka vieng bégtinés polkos zingsnj ir apsisuka ¥4 rato per kairj petj. Vaikinai
stovi vietoje ir stebi merginas.

3 taktas
Merginos Soka vieng bégtinés polkos Zingsnj atbulos ir toliau juda deSinio scenos krasto

link. Vaikinai stovi.

4 taktas
Merginos Soka vieng bégtinés polkos Zingsnj ir apsisuka 1% rato per kairj petj. Vaikinai
stebi.

5 taktas
Vaikinai ir merginos soka du dvigubuosius zingsnius desinio scenos krasto link. (18 pav.)

6 taktas
Sokéjai $oka viena bégtinés polkos Zingsnj: vaikinai $oka tiesiai ir beveik pavija merginas,
o merginos apsisuka 1 2 per deSinj petj.

7 taktas
Sokéjai $oka du dvigubuosius Zingsnius: merginos pasisuka j Ziirova, o vaikinai uZeina uz
savo merginy. (19 pav.)



- >
D " DD 8)"§;>‘D“§‘v

o B,

PP 5. N

S T T S

18 pav. 19 pav.

A\

A\

8 taktas

., Viens“ — visi nu$oka ant abiejy kojy veidu j Ziirova. Sokéjai poroje yra vienoje linijoje ir
vaikinai apkabina merginas per liemen.

,»,du* — merginos Soka nuoSoki i desing, t.y. jos nenori bendrauti su vaikinais ir ,,atSoka*
nuo jy.

Pastaba

Jei kolektyvas yra techniskai pajégus merginos gali Sokti junginj i§ dvigubyjy ir trigubyjy
polky. Derinys atlickamas sukantis per kairj peti: 2 dvigubieji, 3 trigubosios polkos, 2 dvigubieji,
1 triguboji polka, 2 dvigubieji Zingsniai (nesisukti) pasisukti i zilirova, nusokti ant abiejy kojy ir
atSokti nuo vaikiny.

Merginos ir vaikinai turi Sokti vienodus derinius! T.y. negalima, kad vaikinai Sokty
paprasta derinj, o merginos visg laikg suktysi.

,»Oi, merguzéle man taip ilgu be taves* (16 tkt)
Grojama C muzikos dalis

1-2 taktas

Vaikinai prideda delnus prie Sirdies ir keturiais paprastaisiais zingsniais apeina puse rato
apie merging. ( 20 pav.) Pabaigoje vaikinai stovi pasisuke deSiniu petimi j Zilirova. Merginos
stovi pasisukusios j Zilirova.

20 pav.
3 taktas
Vaikinai vietoje dviem paprastaisiais zingsniais apsisuka visg ratg per desinj petj. Merginos
stovi.



4 taktas
Vaikinai (,,viens*) trepteli deSine koja ir deSing rankg iStiesia j deSing, o kaire padeda sau
ant juosmens. Merginos stovi.

5-6 taktas

Merginos ant ,,viens* paduoda vaikinui desin¢ rankg ir keturiais paprastaisiais zingsniais
apeina puse rato. (21 pav.) Pabaigoje merginos stovi pasisukusios désSiniu petimi j Ziirova.

Vaikinai stovi vietoje, apveda merginas ir pabaigoje pasisuka kairiu petimi j zitirova.
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7 taktas
Merginos dviem paprastaisiais zingsniais pasisuka po deSine ranka per desinj petj. Vaikinai
stovi vietoje ir apsuka merginas.

8 taktas
Merginos Soka vieng pristatomajj zingsnj ir pakeicia ranka: Sokéjai susikabina pusiau
Saudykle. (22 pav.)

9-10 taktas
Sokéjai Soka du sitibuojamuosius zingsnius: pirmas — j giluma, antras — j zitirova.

11 taktas
Vaikinai $oka pristatomajj j giluma, merginos dviem paprastaisiais Zingsniais apsisuka po

ranka per kairj petj.

12 taktas
Sokéjai Soka vieng maza pristatomajj zingsnj vienas link kito ir poroje susikabina valsui.

13-16 tankas
Sokéjai sukasi poroje vilkeliais link kairio scenos kraSto. Sokéjai apsuka tris ratus. (23

av.) _ S
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Polka (16 tkt)

Grojama D muzikos dalis

1-2 taktas

Sokéjy poros yra susikabine valsui ir $oka keturis Soninius Zingsnius Zitirovy link. 1-a—
4-a poros Soka ratu deSinén, 5-a — 8-a poros — ratu kairén. (24 pav.)
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Merginos Soka polka per deSinj pet] ir pasisuka po ranka. Vaikinai Soka du polkos
zingsnius tiesiai. Laisva merginy ranka uz sijono, vaikiny — ant juosmens.

5 taktas

Sokéjai $oka polkos Zingsnj ir susikabina j paranke.

6 taktas

Sokéjai $oka polkos Zingsnj ir vaikinai paduoda merginai desing ranka, merginos plagiu
mostu per Song paduoda vaikinui deSine rankg ir Sokéjai sukabintas rankas pakelia j vir§y
(,,pusiau stogeliu®). Visi yra pasisuke veidu j zitirova. Laisvos vaikiny rankos ant juosmens,

merginy — uZ sijono.

Sokéjai per 1-6 taktus turi spéti apsukti rata ir 6-o takto pabaigoje vél suformuoti dvi

kolonas. (25 pav.)

7-8 taktas

Nekeisdami susikabinimo merginos sukasi po ranka per deSinj petj keturiais dvigubaisiais.
Vaikinai Soka keturis dvigubuosius Zingsnius ] Zilirova.

11



9 taktas
Sokéjai susikabina j paranke, $oka polkos Zingsnj ir pasisuka veidu j kulisus. (26 pav.)
Takto pabaigoje Sokéjai yra pasisuke Sonu | zilirova ir stovi vienoje linijoje.

10 taktas
Sokéjai Soka polkos Zingsnj ir pasisuka nugara j zitirova. (27 pav.)

11-12 taktas
Sokéjai Soka du polkos zingsnius ir gilumoje suformuoja dvi linijas. (28 pav.)
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13-14 taktas
Sokéjai susikabina valsui ir verzliai Soka keturis Soninius zingsnius i$ gilumos ] Zitirova.
(29 pav.)

15 taktas
Sokéjai Soka polka per desinj petj | zitirova.

16 taktas

Sokéjai $oka nuosokj sukdamiesi poroje per desinj petj. Pabaigoje pirmoje linijoje nugara j
zilirova stovi merginos, o antroje — vaikinai. Antrai linijai per nuosokj reikia apsukti daugiau
negu pirmai linijai.

Polkos tesinys (16 tkt)

Kartojama D muzikos dalis

1-6 taktas
Sokéjai pakartoja ketvirtos (D) muzikos dalies 1-6 takta. 4-a ir 8-a poros uzveda j dvi
linijas gilumoje. (30 pav.)



7-8 taktas

Sokéjai pakartoja ketvirtos (D) muzikos dalies 7-8 takta ir Soka i§ gilumos j prieki. (31
pav.)
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9 taktas

Vaikinai, pradedami kaire koja, Soka vieng polkos Zingsnj ] merginos vietg ir pasisuka
nugara | ziirovg. Merginos, kryZiuodamos deSine koja pries kaire, Soka vieng polkos Zingsnj
Sonu | kairg j vaikino vieta. (32 pav.)

Vaikiny rankos ant juosmens, merginy — desiné uz sijono, kairé ant juosmens.

10 taktas
Merginos, pradedamos kaire koja, Soka vieng polkos zingsnj vietoje ir apsisuka ¥4 rato per
kairj petj. Vaikinai, pradedami deSine koja, Soka vieng polkos zingsnj prie savo merginos. (33

pav.)
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11 taktas
Sokéjai poroje susikabina valsui ir $oka polka poroje per desinj petj j giluma. (34 pav.)

12 taktas
Sokéjai Soka vieng nuosokj j giluma.

13-16 taktas

Nekeisdami susikabinimo Sokéjai sukasi poroje vilkeliais kvadratu (35 pav.): pradzioje
vaikinai deSine koja zengia kairio scenos krasto link, po to | Zilirova, tre¢ig kartg vaikinai deSine
koja Zengia deSinio scenos krasto link ir paskutinj kartg su deSine koja zengia j giluma.

Pabaigoje Sokéjai stovi susikabing valsui merginos nugara j zilirova.

13



i Y1 A2y 2 Ar3) 3L 4
=1 <| =2 <2 r=3 < r
DT USITIRDPHEd<
) () (3 )
g L A A A
Lok |_._‘:)_._L’ e —h N L
gy Lo T K 6 Lora) K6
o1 3 ) 3 \/
g A ! A ! Al A
. i L. i L. i L i
(8] t (%] (]
35 pav

Kartojimas ,,0i, merguzélé man taip ilgu be taves* (16 tkt)
Grojama C1 muzikos dalis

1-2 taktas

Merginos, pradedamos kaire koja ir kryziuodamos ja pries desine, Soka bégtinés polkos
zingsnj ir atsisuka j Zitirova: sukasi per desinj petj po ranka. (36 pav.) Vaikinai, pradedami
desine koja, Soka bégtinés polkos zingsnj vietoje. Antro takto pabaigoje Sokéjai suformuoja
jstrizaines ir poroje yra susikabing paprastai Zemai. (37 pav.)

Mo N N T
S
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36 pav. 37 pav.

3-4 taktas

Vaikinai bégtinés polkos Zingsniu apsisuka visg ratg per kairj petj vietoje. Nepaleisdami
sukabinty ranky vaikinai pritraukia prie saves merging ir susikabina su jg suktiniui.

Merginos Soka bégtinés polkos Zingsnj Salia vaikino, kaire ranka daro platy mostg per Song
(vir$ vaikino galvos) ir 4-0 takto pabaigoje susikabina su vaikinu suktiniui. (38 pav.) Pabaigoje
Sokéjai stovi pasisuke veidu | zilirova.

N (1/ 2 - (_3} G
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38 pav.
5-8 taktas
Susikabine suktiniui Sokéjai Soka vieng bégtinés polkos Zingsnj j Zitirova, o kitg — atbuli
atgal. 8-o takto pabaigoje Sokéjai pasisuka poroje veidu vienas j kitg ir susikabina iStiestomis
sukryZziuotomis rankomis (deSinés virSuje).
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9-10 taktas

Sokéjai $oka bégtinés polkos Zingsnij, pakelia j vir§y sukabintas deSines rankas ir pasikei¢ia
vietomis. Merginos Soka pro zitirova. (39 pav.) 10-o takto pabaigoje Sokéjai stovi pasisuke veidu
vienas 1 kita, vis dar yra susikabing iStiestomis sukryziuotomis rankomis tik dabar kairés rankos
yra i§ virSaus.

Dot D B D
Tede T DG s

39 pav.
11 taktas
Sokéjai Soka du bégamuosius Zingsnius, pakelia j vir§y sukabintas kaires rankas ir grizta i
savo vietas. Merginos $oka pro giluma.

12 taktas

Sokéjai perSoka ant kitos kojos (vaikinai ant desinés, merginos ant kairés), paleidzia
sukabintas deSines rankas ir takto pabaigoje stovi veidu vienas | kitg susikabing¢ kairém rankom
paprastai zemai.

13-14 taktas
Vaikinai Soka du létus Soninius ] Zilirovg ir kas Zingsnj su placiu sukabinty ranky mostu
apsuka merging po ranka. Merginos Soka du suktukus per desinj petj. (40 pav.)
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40 pav.

15 taktas
Vaikinai, pradedami kaire koja, Soka du verZlius bégamuosius Zingsnius j Zitirovg ir

sukabintas kaires rankas padeda sau ant deSinio peties. Merginos $oka du bégamuosius zingsnius
1 Ziirova ir kiek atsilieka nuo vaikino. T.y. Sokéjai susikabina kaip Sokio pradZiai.

16 taktas

,viens® — vaikinai nuSoka ant kairés kojos, o deSine pakelia ir pritraukia prie kairés kojos
blauzdos. Merginos pasistiebia.

,»du“ — vaikinai trepteli desine koja j priekj. Merginos kiek pritupi.
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